
 

Übrigens: Bei uns ist alles bio!           DE-Öko-007 

 

Mittagstisch 
Juli 

Von 12.00 bis 13.30 Uhr   
gültig ab 01.07.2026 

• Montag:  Tomatensalat mit Mozzarella und 12,50 € 
 Kräuterbaguette 
 aus Tomate, Mozzarella, Baguette, Kräuterbutter, Olivenöl, 

Balsamico, Basilikum, Steinsalz, Pfeffer. 

• Dienstag: Honig-Ofenfeta mit Quinoasalat  12,- € 
   aus Feta, Kichererbse, Rotkohl, Gemüsebrühe, Zwiebel, Tomate, 

Paprika, Mais, Quinoa, Edamame, Walnuss, Honig, Zitronensaft, 

Olivenöl, Senf, Agavendicksaft, Petersilie, Kreuzkümmel, Steinsalz, 

Pfeffer. 

• Mittwoch: Mediterraner Nudelsalat     12,- € 
  aus Zucchini, Rigatoni, Baguette, Olive, Tomate, Rucola, Parmesan, 

Pinienkern, Olivenöl, Honig, Senf, Steinsalz, Pfeffer. 

• Donnerstag: Falafel mit Tomate-Dattel-Salat und Dips  13,- € 
 -vegan möglich- 
 aus Tomate, Falafel, Fladenbrot, Dattel, Joghurt, Olivenöl, Mango-

Chutney, Frühlingszwiebel, Zitronensaft, Petersilie, Tahin, Salat, 

Gurke, Scharfmacher-Gewürzblüten, Koriander, Steinsalz, Pfeffer, 

Zucker. 

• Freitag:  Wilde Apfelsalsa-Bowl 12,- € 
   aus Salat, Tomate, Reis, Creme Fraiche, Ziegenfrischkäse, Mais, 

Apfel, Salatsauce, Zwiebel, Olive, Zitronensaft, Olivenöl, Petersilie, 

Steinsalz, Scharfmachergewürz, Zucker. 
 

Allergene siehe Allergenliste. Bitte fragen Sie uns danach. 
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