
 

Übrigens: Bei uns ist alles bio!           DE-Öko-007 

 

Mittagstisch 
August 

Von 12.00 bis 13.30 Uhr   
gültig ab 03.08.2026 

• Montag:  Italienische Pastabowl 12,- € 
 aus Penne, Tomate, Zucchini, Mozzarella, Baguette, Paprika,   

Rucola, Zwiebel, Pesto, Olivenöl, Balsamicocrema, Knoblauch, 

Balsamico bianco, Steinsalz, Pfeffer. 

• Dienstag: Bratkäse mit Dip & Grillgemüse  12,50 € 
   aus Bratkäse, Paprika rot und gelb, Zucchini, Aubergine,          

Smoto Brotaufstrich, Tomate, Champignon, Mais, Edamame, 

Olivenöl, Petersilie, Dinkel-Mandelmilch, Kräutersalz, Pfeffer. 

• Mittwoch: Süßkartoffelbratling     12,50 € 
  mit Linsen-Tomate-Walnßsalat  -vegan- 
 aus Süßkartoffelbratling, Linse, Tomate, Zwiebel, Walnuß, 

Mayonnaise vegan, Grillsenf, Olivenöl, Balsamico, Minze,      

Steinsalz, Pfeffer. 

• Donnerstag: Reissalat mit buntem Gemüse  11,50 € 
 aus Kichererbse, Gurke, DinkelPur, Reis, Paprika, Tomate,          

Mais, Zwiebel, Gewürzgurke, Zitronensaft, Olivenöl, Senf,       

Honig, Petersilie, Steinsalz, Pfeffer. 

• Freitag:  Asiatische Sommerbowl 11,- € 
  -vegan- 
  aus Gemüsebrühe, Salat, Blumenkohl, Reis, Tofu, Edamame,     

Mango, Kokosmilch, Erdnussmus, Agavendicksaft, Soyasauce, 

Teriyakisoße, Sesamöl, Limettensaft, Sesam, Currypulver,     

Pfeffer. 
 

Allergene siehe Allergenliste. Bitte fragen Sie uns danach. 
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