
 

Übrigens: Bei uns ist alles bio!           DE-Öko-007 

 

Mittagstisch 
April 

Von 12.00 bis 13.30 Uhr   
gültig ab 01.04.2026 

• Montag:  Frühlings-Curry mit Bulgur 12,- € 
 -vegan- 
 aus Kartoffel, Kokosmilch, Kohlrabi, Bulgur, Bohne, Frühlings- 

zwiebel, Limettensaft, Koriander, Curry, Rapsöl, Steinsalz,   

Pfeffer. 

• Dienstag: Bärlauchrisotto mit Kirschtomaten  12,- € 
   aus Gemüsebrühe, Kirschtomate, Reis, Olivenöl, Bärlauch,       

Butter, Parmesan, Gurke, Steinsalz. 

• Mittwoch: Rote-Linsen-Feta-Wrap     12,- € 
  aus Wrap, Gemüsebrühe, griech. Joghurt, Feta, Rote Linse,  

Zwiebel, Rucola, Olivenöl, Balsamico bianco, Mayonnaise vegan,   

Grill-und Fonduesenf, Knoblauch,Koriander. 

• Donnerstag: Gemüse-Nudelauflauf  11,- € 
 aus Nudel, Zucchini, Paprika, Milch, Sahne, Tomatenmark, Käse, 

Mozzarella, Frühlingszwiebel, Olivenöl, Steinsalz, Knoblauch, 

italienische Kräuter, Cayennepfeffer, Pfeffer. 

• Freitag:  Gegrillter Curry-Mango- 11,- € 

   Spinat-Fladen 
  aus Fladenbrot, Mozzarella, Mango, Zwiebel, Curry-Mango 

Aufstrich, Babyspinat, Honig, Olivenöl. 
 

Allergene siehe Allergenliste. Bitte fragen Sie uns danach. 
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